Ultrawytrzymala pletwa do plywania z wyprofilowanym wzdluznie piorem

Przedmiotem  wynalazku  jest ultrawytrzymata pletwa do  plywania
z wyprofilowanym wzdluznie pidérem, przeznaczona do plywania sportowego,
rehabilitacyjnego lub nurkowania, zwigkszajaca predkos¢ i1 efektywno$¢ pltywania przy
ruchach wiostujgcych konczynami dolnymi z gory w dot (w plaszczyznie strzatkowej) —
zwlaszcza podczas plywania kraulem lub delfinem oraz przy ruchach konczynami dolnymi
w bok i z powrotem (w plaszczyznie czolowej) — podczas ptywania zabka na piersiach.

Z dotychczasowego stanu techniki znanych jest wiele rodzajow ptetw, zaréwno do
plywania jak i do nurkowania. Czg$¢ z nich konstruowana jest pod katem zapewnienia
precyzyjnego utrzymywania pozycji nurka pod woda, inne za$ pod katem zwigkszenia
predkosci ptywania.

Migdzy innymi z opisu patentowego US3171142A znane sg ,,Buty do ptywania”,
ktore sa regulowane 1 dostosowane do réznych rodzajow ptywania ogdlnie praktykowanego
oraz do predyspozycji ptywaka dla okreslonej techniki, gdzie regulowane prety usytuowane
w poblizu palcdéw stop ograniczajg amplitude ruchu pidra ptetwy i moga by¢ w polozeniu,
korzystnie niezaleznie od siebie, przez co regulowana jest amplituda ruchu 1 katy odchylenia
piora ptetwy.

Z opisu patentowego US4025977A znane s3 ,,Pletwy z katowym ustawieniem pidra
pletwy” majace powierzchni¢ napedowa pod optymalnym katem w stosunku do stopy
uzytkownika. Wynalazek obejmuje ptetwe majaca katowe ustawienie piora ptetwy, ktore
moze by¢ zmieniane w odniesieniu do stopy uzytkownika. Regulacja katowa umozliwia
chodzenie z pidrem pletwy w ustawieniu ptasko w odniesieniu do podeszwy stopy
uzytkownika. Gdy pioro pletwy jest pochylone w dét, pozwala uzytkownikowi plywaé
w optymalny sposob.

Z opisu patentowego WO1988001523A1 znane sg ,,Pletwy ulepszone” sktadajace si¢
ze stopy pletwy 1 pidra ptetwy: oddzielonych i odrebnych czesci, przegubowych
i odblokowanych lub zablokowanych razem w dowolnym, wybranym, stalym potozeniu
katowym. W stopie pletwy jest urzadzenie, ktoére z przodu 1 z boku ma dwie osie,
a w S$rodkowe] 1 przedniej czeSci urzadzenie przypominajace tuk ze szczelinami
utrzymujacymi zamek, ktory przymocowany jest do osi za pomocag urzadzenia w ksztalcie
litery H. Czes¢ ta ma dwa przedtuzenia, ktore sa wkladane do pidra ptetwy i do stopy
pletwy. Pletwy z katowym ustawieniem pidra pletwy umozliwiaja uzytkownikowi
mozliwo$¢ wyboru najlepszego polozenia katowego piora ptetwy w zaleznosci od jego
potrzeb, poza tym, sa odtaczalne i mogg by¢ wymieniane z innymi piérami ptetw o roznej
wielkosci.

W innym znanym z opisu patentowego GB2331940A rozwiazaniu ujawniono ptetwy
plywackie, ktore posiadaja klocek z zawiasami i mechanizmem zatrzaskowym w celu
taczenia pod okreslonym katem z pidrem pltetwy. Mozliwos¢ wypigcia pidra pletwy po
plywaniu lub nurkowaniu utatwia poruszanie si¢ w wodzie ptytkiej, na ladzie lub w trakcie
wchodzenia na jednostke ptywajaca.



Z opisu patentowego US5292272A znana jest ,,Podwdjna ptetwa” przeznaczona
zaré6wno do ptywania jak 1 chodzenia. Sktada sie ze stopy ptetwy i1 bulwiastego elementu
taczacego z pidrem pletwy, powigkszajacych powierzchnie wspomagania napedu.

Z opisu patentowego EP0819450A1 znane sa ,,Buty ptywackie dla nurkéw lub
plywakéw”, ktére majg cechy charakterystyczne dla normalnych butéw z wydtuzonym do
gbry jezykiem w postaci plywaka z uksztaltowanym profilem przeptywu. Ten wydluzony
jezyk buta w postaci plywaka jest ustawiany poprzez ruchy w stawach skokowych stopy,
umozliwiajac plywanie wszystkimi sposobami.

Z opisu patentowego FR2565498A1 znane sa ,,Pletwy ptywackie” zawierajace stope
pletwy 1 elastyczne pioro ptetwy, ktore sa potaczone za pomoca urzadzenia przegubowego
z poziomym wrzecionem, aby w ten sposéb by¢ w ustawieniu w linii z podeszwa stopy
pletwy lub pozycji do chodzenia, w ktorej jest uniesiona do gory nad przednim koncem
stopy ptetwy. Rozwigzanie ma na celu umozliwienie plywakowi tatwe wyjscie z wody po
podniesieniu pidra ptetwy do géry nad przednim koncem stopy ptetwy.

Z opisu patentowego US4752259A znane sg ,,Ptetwy do ptywania”, ktére moga by¢
uzywane do ptywania lub chodzenia. Rozwigzanie to ma ulepszong konstrukcje pletwy,
ktora jest skuteczna i praktyczna w wodzie, a jednoczesnie pozwala nurkowi - ptywakowi
na przejscie z trybu ptywania do trybu chodzenia, po dnie, na platformach do nurkowania,
na drabinach, w todziach 1 innych miejscach. Pletwa sklada si¢ z gumowej stopy
1 zintegrowanego z nig pidra pletwy i jest polaczona obrotowym zawiasem. Zewngtrzna
czes¢ ptetwy moze by¢ ztozona do géry na wierzchu stopy ptetwy w pozycji do chodzenia
lub zagieta pod stopa ptetwy. Odpowiednie mechanizmy zatrzaskowe stuza do
utrzymywania przedtuzenia ptetwy w czasie plywania i chowania w czasie chodzenia.

W kolejnym opisie patentowym GB2237747A ujawniono , Pletwe plywacka”
przystosowang do ptywania lub chodzenia, majacg czg$¢ sprzegajaca sie ze stopa,
przystosowang do noszenia przez uzytkownika, oraz dwuczesciowa ptetwe uformowanag
z czescl wewnetrzne] 1 czeSci zewnetrznej, ktore sg potaczone ze sobg i1 obracaja si¢
wzgledem siebie za pomoca odpowiedniego zespolu zawiasowego tak, ze zewnetrzna czesé
moze by¢ ztozona na gorze lub pod stopa, w jednym przypadku aby utatwié¢ chodzenie,
w drugim aby umozliwi¢ przedluzenie zewnetrznej czeSci, w celu ulatwienia
plywania. Odpowiednie zamki utrzymuja czgsci ptetw w pozycji wysuniete] lub ztozonej.
Gléwnym celem niniejszego wynalazku byto zmniejszenie wysitku w czasie ptywania.
W wyniku zastosowania dwuczesciowego lub oddzielnego pidra ptetwy jest mozliwosé
regulacji kata ustawienia pidra ptetwy, a przez to rozktadu nacisku na cate podbicie stopy,
a nie tylko palce.

Z opisu patentowego EP2324889B1 znana jest ,Pletwa z pidrem zginajacym si¢
asymetrycznie”. Rozwigzanie dotyczy pletwy sktadajacej sie ze stopy ptetwy z otwartg pieta
zabezpieczong paskiem i piora pletwy, ktore przy ruchu w wodzie z gory w dot dzieki
elastycznemu usztywnieniu rozcigga si¢ w kierunku wzdluznym. Znajdujace si¢ po drugiej
stronie pidra pletwy elastyczne usztywnienie jest wtedy nieaktywne. W ten sposéb
elastyczny element dziata jako usztywniacz, ktory jest aktywnie obcigzony w trakcie ruchu
w dot 1 odcigzony podczas ruchu ptetwy w gore.



Z opisu patentowego FR2455905A1 znana jest ,,Pletwa o zmiennej krzywiznie”,
ktora ma w osi piora gietkie ozebrowanie, sktadajagce si¢ z nachodzacych na siebie
wypustek, umozliwiajacych zmienne nachylenie katowe pidra 1 ograniczajace jego
wyginanie si¢. Nachodzace na siebie wypustki nie sg rownomiernie roztozone, przez co
zmienia si¢ dlugos¢ sztywnych odcinkéw piora. Wypustki sa potaczone ze sobg zawiasowo
1 posiadaja ograniczniki, warunkujace wielko$¢ wyginania si¢ pidra ptetwy.

Z opisu patentowego US6152794A znane sa ,,Ptetwy do ptywania” sktadajace sie ze
stopy pletwy 1 potaczonego z nig piora ptetwy, przy czym stopa pletwy w ksztalcie stozka
ma pochyla goérng powierzchnig¢ 1 podeszwe od piety w kierunku piora ptetwy, ktore
rozciaga sie od dwoch przeciwleglych bokéw stopy ptetwy 1 konczy sie rozwidlonym
koncem, majacym cienkg $rodkowa czes¢, dwie grube boczne czesci na dwoch
przeciwleglych bokach cienkiej $rodkowej czeSci, dwie boczne szyny odpowiednio
uformowane integralnie z grubymi bocznymi cze$ciami po zewnetrznej stronie i wiele zeber
utworzonych odpowiednio na ich gérnej i dolnej $ciance bocznej. Kat miedzy osia
wzdluznie rozciggnieta od tylnej strony stopy ptetwy, a gérna powierzchnig stopy pletwy
lub scianka boczna pidra ptetwy przekracza kat 180°, przez co sila wytwarzana w czasie
plywania umozliwia szybsze pltywanie niz w innych ptetwach. Niniejszy wynalazek dotyczy
wiec ptetwy do ptywania, ktora w trakcie uzytkowania wytwarza mniejszy opor, przez co
umozliwia plywanie z wieksza predkoscia.

Z opisu patentowego US20160287941A1 znana jest ,Pletwa do plywania”.
Rozwiazanie dotyczy struktury konca piora pletwy, ktore sklada si¢ z segmentdéw
o dodatnim i ujemnym nachyleniu, usytuowanych naprzemiennie wzdluz pidra ptetwy
tworzac ksztatt fali, trojkata lub trapezu. Poszczegolne segmenty moga by¢ plaskie lub
zakrzywione w ksztalcie fal. Dlugosci dwéch sasiadujacych segmentow z przejSciem
okreslaja catkowita ich dlugos¢. Wysokosci segmentow, dlugos¢ catkowita i1 dlugosc
przejscia moga by¢ rowne, zwieksza¢ lub zmniejsza¢ si¢ liniowo, progresywnie lub
regresywnie. Segmenty moga by¢ usytuowane na calej szerokosci powierzchni piora ptetwy
lub opcjonalnie w jednej czesci. Wysokos$¢ segmentu jest najwyzsza u nasady piora ptetwy
1 zmniejsza si¢ w kierunku zakonczenia pidra pletwy, az do przejscia do czesci ptaskiej.
Celem wynalazku jest usuniecie hatasu, w dynamicznie obcigzonych piorach ptetwy
wykonanych z materiatdw o wysokim module sprezystosci. Wynalazek rozwigzuje
wspomniany problem techniczny, tworzac nowy ksztalt piora ptetwy. Ze wzgledu na swgj
specjalny ksztatt, pioro ptetwy pod dynamicznym obcigzeniem pulsujacym nie wytwarza
takiego napiecia powierzchniowego, ktore powodowatoby hatas.

Z. opisu patentowego US6758708B2 znane sa ,,Pletwy z systemem wytwarzania
i uwalniania energii dla lepszego kata natarcia 1 przeptywu wody” sktadajace si¢ ze stopy
pletwy 1 piora ptetwy, ktore zgina si¢ w waskim zakresie katow natarcia w szerokim
zakresie obciazeh poprzez zapewnienie zmiennego oporu przez jedno lub wigcej
nieliniowych zeber. , Prawidlowy” kat natarcia optymalizuje wytwarzanie energii w czasie
ruchu nogami przez ptywaka. Gdy ten kat jest maty, pioro ma maty kat natarcia, gdy kat ten
jest duzy, piéro ma duzy kat natarcia. Wraz ze wzrostem kata natarcia przeptyw wody
napiera na powierzchni¢ atakujaca ptetwy pod wiekszym katem. Zwigksza to ci$nienie
plynu na tej powierzchni.



Z opisu patentowego US20040102110A1 znane s3 ,,Ptetwy do plywania” sktadajace
si¢ ze stopy pletwy 1 pidra pletwy, ktore sa tak polaczone, by napdr noga byt jak
najmniejszy. Pidro pletwy wygina si¢ przy ruchu w gore 1 w dot dzigki migkkiemu
1 elastycznemu materiatowi. Pidro jest zaprojektowane zgodnie z ksztalttem ogona wieloryba
lub ryby oceanicznej, takiej jak ptaszczka, w taki sposob, aby przekaza¢ stopa ruch
wykonywany przez uzytkownika na pidro ptetwy i1 plynnie porusza¢ si¢ z mniejszym
wysitkiem. Jest potaczone ze stopa ptetwy za pomoca roznej twardosci pretow. Sita
wytwarzana podczas kopnigcia w gére wynosi okoto 60-70% sily pchajacej w odniesieniu
do wystepujace] podczas kopniecia w dot.

Z opisu patentowego WO2019053751A1 znane sg ,,Ptetwy do ptywania pod woda”
sktadajace sie ze stopy pletwy 1 pidra pletwy, ktore pierwszg cze$¢ ma mniejsza, a druga
zdecydowanie wieksza o ksztalcie ptaskim 1 wydtuzonym, co ogranicza przemieszczanie si¢
pior ptetw na boki w trakcie pracy. Druga cze$¢ piora ptetwy jest asymetryczna wzgledem
plaszczyzny wzdluznej, rozmieszczonej na linii Srodkowej stopy pletwy, jest wezsza
w potowie 1 szersza na zewnetrz. Pierwsza czg$¢ pidra jest ruchoma wzgledem osi
wzdluznej drugiej czesci pidra. W celu zmniejszenia bocznych poslizgow pletwy podczas
kopniecia, (ktére powoduja ukosny ruch pidra ptetwy, zmniejszajgc wydajnos¢ ciggu)
zastosowano wystajace krawedzie (grzbiety boczne), rozmieszczone po bokach pior ptetwy
z funkcja kanalowego przeptywu wody.

Z opisu patentowego US4007506A znane sg ,,Pletwy do ptywania” sktadajace si¢ ze
stopy ptetwy i piora pletwy, ktore zawiera wiele poprzecznie rozmieszczonych wzdtuznie
rozciggajacych sie zeber, potaczonych ze soba przez czlon sieciowy. Zebra skladaja sie
z wielu podtuznych, elastycznych czlondéw, umieszczonych obok siebie, przy czym
wydtuzone elementy polaczone sa za pomoca czopdéw 1 utozone w rowkach obok siebie,
zapobiegajac bocznemu oddzieleniu elementéw. Sworzen przechodzacy poprzecznie przez
wydtuzone elementy ogranicza podtuzne przemieszczenie jednego wydtuzonego elementu
wzgledem drugiego. Niniejszy wynalazek dotyczy zastosowania lepszej struktury piora
pletwy, ktorej elastyczne ulozenie w trakcie pracy wytwarza korzystny profil tuku,
jednoczesnie przepychajac wode do tytlu w trakcie kopniecia noga.

We wszystkich ujawnionych rozwigzaniach ich twoércy dazyli do udoskonalenia
funkcjonalnosci pletwy poprzez zmiany materiatowe lub ksztattu pidra ptetwy pracujace;
w plaszczyznie strzatkowej z gory w dot i z dotu do gory. Sa takze spotykane w handlu
przyktady pletw - butow do ptywania zabka na piersiach z dobudowana czescia pod stopa
ale bez piora ptetwy, brak jest natomiast uniwersalnej ptetwy sktadajacej sie z buta ptetwy
1 piora pletwy, ktéra poprzez dynamicznie zmienna geometri¢ wzdluzng powierzchni
czynnej (wyprofilowane wzdtuznie pidro pletwy) mozna wykonywac skuteczne ruchy
wiostujace konczynami dolnymi w ptaszczyznie strzatkowej z gory w dot 1 z dotu do gory
stosowane zwlaszcza w ptywaniu kraulem i delfinem lub w ptaszczyznie czotowe] w bok
1 z powrotem, stosowane w skutecznym plywaniu zabka na piersiach. Opracowanie takiej
wlasnie pletwy stalo si¢ celem tworcow niniejszego wynalazku.

Istote wynalazku stanowi ultrawytrzymata ptetwa do ptywania z wyprofilowanym
wzdluznie pidrem, w ktorej sktad wchodzi but pletwy stanowigcy czes¢ mocujaca stope



plywaka, zawierajacy podeszwe, boki 1 gorna czgs¢ buta, majacy ksztalt pantofla lub
z systemem zapiecia paskowego, oraz pidro pletwy stanowiace czg$¢ robocza pletwy
stuzaca jako naped ptywaka, charakteryzujaca si¢ tym, ze pioro ptetwy sktada sie z dwoch
profili wzdluznych o przekroju poprzecznym V-ksztaltnym lub U-ksztaltnym, o kacie
rozwarcia ramion od 20 do 150 stopni, korzystnie 90 stopni, przylaczonych do przedniej
krawedzi buta ptetwy, przy czym powierzchnia przekroju poprzecznego kazdego profilu
zwieksza si¢ w kierunku przeciwlegtym do buta ptetwy, a profile wzdluzne sa ze soba
potaczone w koncowej strefie krawedzi wewnetrznych kazdego z profili, korzystnie
potaczone sa punktowo naroznikami krawedzi wewnetrznych kazdego z profili.

Pomiedzy krawedziami wewnetrznymi profili wzdluznych, potaczeniem tych
krawedzi 1 przednia krawedziag buta pletwy znajduje si¢ otwér stanowigcy kanat
przepustowy o ksztalcie zblizonym do trojkata, umozliwiajacy — w trakcie ruchdéw
konczynami dolnymi wykonywanych przez ptywaka — przeptyw wody pomiedzy profilami,
dzieki czemu zmniejsza si¢ opor wody i energia wydatkowana przez plywaka w czasie
wykonywania konczynami dolnymi ruchu w fazie przygotowawczej (w kraulu na piersiach
1 delfinie z dotu do gbry, w kraulu na grzbiecie z gbry w dot).

Dlugos¢ piora ptetwy wynosi od 20 do 250% dlugosci buta ptetwy, korzystnie 80%
dtugosci buta pletwy. Zwiekszanie dtugosci pidra powyze] wartosci korzystne) wiaze sie ze
zwiekszaniem obcigzen stawu skokowego oraz kolanowego podczas pltywania. Im dtuzsze
piéro tym wigksze obciazenie dla stawdéw, co w dlugotrwalym uzytkowaniu moze
doprowadzi¢ do zmian zwyrodnieniowych obu stawdw. Natomiast zmniejszanie dlugosci
pidra ponizej wartosci korzystnej stanowi¢ bedzie ograniczenie powierzchni roboczej
(czynnej) ptetwy, co spowoduje utrate jej sity ciagu/sity napedowej jednoczesnie
ograniczajac opor wytwarzany przez ptetwe.

Korzystnie, w wariancie z piorem wykonanym z materiatu o wysokiej twardosci, to
jest powyzej 45 w skali Shore’a, ptaszczyzna piora pletwy jest odchylona w dot w stosunku
do plaszczyzny podeszwy buta ptetwy o wartos¢ od 5 do 40 stopni, korzystnie 20 stopni, co
zapewnia korzystny (optymalny) kat dla powierzchni roboczej piora ptetwy podczas
wykonywania kraulowych lub delfinowych ruchéw konczynami dolnymi, w trakcie ktorych
woda przepychana jest do tylu za ptywaka.

Korzystnie, ptetwa zawiera prety wzmacniajgce wykonane z wlokna weglowego,
wbudowane w pidro pltetwy wzdtuz osi wzdluznej. Zastosowanie pretow, zwlaszcza
w pidrze wykonanym z materiatu o niskiej twardosci, dodatkowo usztywni konstrukcje oraz
nie pozwoli na zmiany geometrii ptetwy podczas dynamicznego ptywania.

But pletwy jest odpowiednio wyprofilowany aby pasowa¢ do stopy plywaka,
korzystnie z lekko opuszczonymi w dot palcami (ze wzgledu na wektor generowanej sity
napedowej) i ma ptaska podeszwe, to jest bez zadnych zagie¢, uwypuklen, tak aby
umozliwia¢ swobodne chodzenie po dnie zbiornika wodnego lub po wyjsciu z wody.

Korzystnie, but ptetwy, na zewnetrznej powierzchni podeszwy zawiera podktadki
antyposlizgowe, wykonane z dowolnego materiatu elastycznego, zwtaszcza z silikonu lub
gumy.

But ptetwy (zaréwno podeszwa jak 1 boki i gora), wykonany jest z tworzywa
sztucznego o twardosci Shore’a pomiedzy 30 a 120, korzystnie z elastomeru



termoplastycznego, natomiast pidro pletwy wykonane jest z wtokna weglowego, korzystnie
zbrojonego zywica lub mieszanki wiokna weglowego z guma lub plastyfikowanym
poliweglanem lub poliuretanem lub silikonem, o twardosci Shore’a pomiedzy 30 a 120,
w zaleznos$ci od preferencji ptywaka.

Najkorzystniej, podeszwa buta wykonana jest z elastomeru termoplastycznego
o twardosci Shore’a pomiedzy 60 a 90, natomiast gora i boki buta wykonane sa
z elastomeru termoplastycznego o twardosci Shore’a pomiedzy 30 a 60.

Korzystnie, but pletwy wykonany jest z kevlaru o twardo$ci Shore’a pomiedzy 30
a 60.

Korzystnie, but ptetwy wykonany jest z zywicy zbrojone] wldknem weglowym,
o twardos$ci Shore’a pomiedzy 30 a 60.

Korzystnie, but ptetwy wykonany jest z poliuretanu o twardosci Shore’a pomiedzy
45 a90.

Korzystnie, but ptetwy wykonany jest z plastyfikowanego poliweglanu o twardos$ci
Shore’a pomiedzy 30 a 90.

Korzystnie, but ptetwy wykonany jest z gumy o twardosci Shore’a pomigdzy 30
a 60.

Korzystnie, but pletwy wykonany jest z mieszanki kevlaru z guma lub
plastyfikowanym poliweglanem lub poliuretanem lub silikonem, o twardosci Shore’a
pomiedzy 30 a 120.

Korzystnie, but ptetwy wykonany jest z mieszanki wtdkna weglowego z guma lub
plastyfikowanym poliweglanem lub poliuretanem, o twardosci Shore’a pomiedzy 30 a 120.

Zaleta stosowania mieszanek materialow jest to, ze otrzymujemy korzySci
wynikajace z kilku uzytych typow materiatow, likwidujac lub ograniczajac niedogodnosci
pojedynczo stosowanych materiatéw sktadowych, takie jak na przyktad scieranie czy kruche
pekanie.

Korzystnie, elastomer termoplastyczny uzyty do produkcji buta pletwy jest
domieszkowany substancja zabezpieczajaca przed rozwojem bakterii i grzybow, w postaci
mieszaniny nanoczastek srebra 1 miedzi, korzystnie z dodatkiem nanokrzemionki,
zawieszonej w alkoholanie lub oleju pelnigcych role czynnika stabilizujacego, w ilosci od
0,05 do 10%, korzystnie 0,2% substancji zabezpieczajace] w stosunku do materiatu
bazowego, a proporcje mieszaniny nanoczastek do czynnika stabilizujgcego wynosza od
0,1:1 do 15:1, korzystnie 1:1, natomiast proporcje poszczegolnych rodzajoéw nanoczastek
w substancji zabezpieczajacej wynosza. nanoczastki srebra : nanoczgstki miedzi
nanokrzemionka od 0,1:0,1:9,8 do 5:5:0, korzystnie 1:3:6. Korzystnie, jako alkoholan,
w ktorym zawieszona jest mieszanina nanoczastek zastosowany jest glikol propylenowy lub
glikol etylenowy. Korzystnie, jako olej, w ktorym zawieszona jest mieszanina nanoczastek
zastosowany jest olej mineralny lub olej organiczny, najkorzystniej olej silikonowy.

Pletwa wedlug wynalazku, pomimo stosunkowo krotkiej czgsci roboczej ma cztery,
korzystnie prostopadle powierzchnie profili wzdtuznych piora, co daje duza rzeczywista
powierzchnig czesci roboczej, co wptywa na minimalizacje uciazliwosci wynikajacych ze
stosowania dtugich ptetw podczas pltywania roznymi technikami ptywania, w tym zabka na
piersiach. Taka konstrukcja ptetwy wptywa na poprawe wiasciwosci hydrodynamicznych,



poprzez zapewnienie laminarnosci 1 kierunkowos$ci przeplywu wody w trakcie
wykonywania pracy przez plywaka. Pletwa jest korzystna zarowno do nauki jak
1 doskonalenia ptywania zabka oraz wszystkimi pozostalymi technikami sportowymi ze
wzgledu na duzy opor boczny wynikajacy z wigkszej powierzchni bocznej profili. Pletwa
moze pracowaé zardbwno w plaszczyznie strzalkowej jak przy technice kraulowej na
piersiach i grzbiecie jak réwniez posiada wystarczajaco duzy opor boczny, umozliwiajacy
wytworzenie odpowiedniej sity napedowe] plywakowi wykonujacemu ruchy nég
w plaszczyznie czolowej jak w plywaniu zabka lub dla ratownika holujacego
poszkodowanego w potozeniu na grzbiecie z wykorzystaniem pracy nég jak w ptywaniu
zabka. Budowa ptetwy pozwala na znacznie bardziej efektywne wykorzystanie oporu
bocznego i ukierunkowanie go na uzyskanie wiekszej predkosci przez ptywaka, co skutkuje
mniejszym zmeczeniem przy jednoczesnym osiagnieciu wyzszej rzeczywiste] predkosci
plynigcia sportowca lub ratownika.

Rozwigzanie wedlug wynalazku posiada wiele zalet w stosunku do rozwigzan
znanych ze stanu techniki, z ktérych najwazniejsze opisano ponize;j.

Dzigki zmiennej geometrii powierzchni czynnej pidra pltetwy (z wyprofilowanymi
wzdluznie piorami) ptetwy wedlug wynalazku umozliwiaja szybsze i skuteczniejsze
plywanie ruchami wiostujacymi z gory w dot stosowanymi zwlaszcza podczas ptywania
kraulem na piersiach i grzbiecie, a takze delfinem oraz poruszanie si¢ w wodzie stylem
klasycznym.

Rozwigzanie wedtug wynalazku, dzieki zmiennej geometrii powierzchni czynnej
pidra ptetwy (z wyprofilowanymi wzdluznie piérami) powodujac wigksza jego sztywnos¢
w czasie ruchu wiostujacego nogami z gory w dot wytwarza wigksze 1 bardziej
strumieniowe (ukierunkowane) sity przepychajace wode do tylu, co skutkuje bardziej
efektywna praca nogami niz przy uzyciu klasycznych pletw o tym samym obrysie pidr.
Plywak przy uzyciu pletw tradycyjnych w trakcie ruchu wiostujacego z géry w dét napiera
na wod¢ powierzchnia plaska piora, ktora splywa z niej w jednakowym stopniu w tyt jak tez
i na boki. Plywak w wyniku zastosowania ptetw wedlug wynalazku, o dynamicznie
zmiennej geometrii wzdluzne] powierzchni czynnej pidra (ptetwy z wyprofilowanymi
wzdluznie piérami) w wyniku uzycia proporcjonalnie mniejszego wysitku osigga wieksza
moc i zwigzang z tym predkos¢ niz przy uzyciu pletw tradycyjnych. W przypadku checi
zastosowania rownowaznego wysitku jak przy uzyciu ptetw tradycyjnych ptywak moze
zastosowal pletwy o dynamicznie zmiennej geometrii wzdluznej powierzchni czynnej
z wyraznie mniejszym piorem.

Ptetwa wedlug wynalazku, dzigki zmiennej geometrii powierzchni czynnej pidra
pletwy (z wyprofilowanymi wzdtuznie pidrami) powoduje, ze w czasie ruchu powrotnego
nogami z dotu do goéry podczas ptywania z naprzemianstronng pracg nog jak w kraulu na
piersiach 1 symetryczng praca ndg jak w ptywaniu delfinem (lub odwrotnie, to jest z gory do
dotu podczas ptywania z naprzemianstronng praca ndg jak w kraulu na grzbiecie), na
pletwie dzieki zewnetrznym powierzchniom stozkowym lub U-ksztatltnym pidra i otworu
przeplywowego pomiedzy profilami, po ktorych woda tatwiej splywa powstaja
zdecydowanie mniejsze opory niz przy ruchu ta sama pletwa z gory w dol, co wymaga
mniejszego wysitku uzytkownika a przez to nastgpuje mniejsze zmeczenie ndég. Podczas



gdy przy ruchu powrotnym pletwa tradycyjng pioro napiera na wode przy niekorzystnych
katach natarcia cata swoja ptaska powierzchnia, co wymaga rownie duzego wysitku jak przy
ruchu wiostujacym, jednak efekt ptyniecia jest zdecydowanie stabszy.

Rozwigzanie wedtug wynalazku, dzieki zmiennej geometrii powierzchni czynnej
piodra ptetwy powoduje, ze w czasie ruchu wiostujacego nogami pidro ptetwy jest ustawione
w catosci pod tym samym katem natarcia, przez co cata powierzchnia pidra wytwarza site
ciggu w podobnym stopniu (zakresie). Kat natarcia piora jest dodatkowo korzystnie
regulowany w czasie ruchu wiostujacego 1 powrotnego dzigki elastycznemu (a nie na
sztywno) polaczeniu buta pletwy z piorem. Podczas gdy przy ruchu wiostujacym pletwa
tradycyjna pioro najczesciej jest bardziej sztywne blizej buta ptetwy i bardziej elastyczne na
koncach pidra, przez co jego sztywniejsza, blizsza buta czgs¢ napiera na wode przy mnie]
korzystnych katach natarcia, a w efekcie zmniejsza si¢ wypadkowa korzystnych katéw
natarcia.

Rozwigzanie wedtug wynalazku, dzieki zmiennej geometrii powierzchni czynnej
piora pletwy powoduje, ze w czasie ruchu wiostujgcego nogami z pozycji nédg
wyprostowanych 1 ztgczonych poprzez ugiecie w stawach biodrowych, kolanowych oraz
skokowych i wykonanie ruchu w bok i z powrotem, dzigki znacznie zwigkszonym
powierzchniom bocznym piora i buta pletwy wytwarzana jest sita napedowa umozliwiajaca
skuteczne 1 szybkie plywanie zabka.

W rozwigzaniu wedlug wynalazku zastosowano materialy o niskiej gestosci
a zarazem wysokiej wytrzymatosci, zwlaszcza zmeczeniowe] 1 na rozcigganie. Wszystkie
wymienione materialy posiadaja relatywnie niska gestos¢, a zatem niska wage
(ultralekkos$¢), co docelowo daje pletwe o mozliwie najlepszym stosunku masy do
wytrzymatosci.

Zastosowanie wiokna weglowego powoduje znaczaca redukcje masy wzgledem
pozostalych materiatlow organicznych przy zachowaniu wysokiej wytrzymatosci na
rozciaganie, stabilnosci ksztattu, stabilnosci wymiaru oraz odpornosci zmeczeniowej, trudno
osiggalnych dla innych materiatow.

Pletwa wedlug wynalazku zostanie blizej przedstawiona w opisie ponizszych
przyktadow oraz na rysunku, na ktérym fig. 1 przedstawia pletwe w widoku
perspektywicznym z przodu, fig. 2 - pletwe w widoku perspektywicznym z tytu, fig. 3 —
pletwe w widoku z gory, fig. 4 — ptetwe w widoku z boku, fig. 5 — ptetwe w widoku z tyhu,
fig. 6 — ptetwe w widoku z przodu.

Przyklad 1

Rozwiazanie wedtug niniejszego przyktadu stanowi ultrawytrzymata ptetwa do ptywania
z wyprofilowanym wzdtuznie pidrem, w ktdrej sktad wchodzi but 1 ptetwy stanowiacy
czes¢ mocujacy stope plywaka, zawierajacy podeszwe, boki 1 gorng cze$¢ buta, majacy
ksztalt pantofla, oraz pioro 2 ptetwy stanowiace czg$¢ robocza pletwy stuzaca jako naped
plywaka. Pidro 2 ptetwy sklada si¢ z dwodch profili wzdluznych 2’ 1 2” o przekroju
poprzecznym V-ksztaltnym, o kacie rozwarcia ramion 90 stopni, przylaczonych do
przedniej krawedzi 1’ buta 1 pletwy, przy czym powierzchnia przekroju poprzecznego
kazdego profilu zwigksza si¢ w kierunku przeciwleglym do buta ptetwy, a profile wzdluzne



2> i 2” sa ze soba potaczone adhezyjnie w koncowej strefie krawedzi wewnetrznych
kazdego z profili tworzac potaczenie 4.

Pomiedzy krawedziami wewngtrznymi profili wzdluznych 2° i 2”, polaczeniem
naroznym 4 tych krawedzi 1 przednig krawedzig 1’ buta 1 pletwy znajduje si¢ otwor 3
stanowiacy kanat przepustowy o ksztatcie zblizonym do trojkata.

Dlugos¢ pidra 2 ptetwy wynosi 120 % dhugosci buta 1 pletwy.

Plaszczyzna pidra 2 ptetwy jest odchylona w dét w stosunku do plaszczyzny
podeszwy buta 1 pletwy o wartos¢ 15 stopni.

Pletwa zawiera cztery prety wzmacniajagce 5 wykonane z widkna weglowego,
wbudowane w pioro 2 pletwy wzdluz osi wzdtuznej.

But 1 ptetwy wykonany jest z elastomeru termoplastycznego o twardosci Shore’a
pomigdzy 50 a 60, przy czym podeszwa buta pletwy wykonana jest z poliuretanu
termoplastycznego o twardosci 60 w skali Shore’a, a bok 1 gora buta ptetwy wykonana jest
z poliuretanu termoplastycznego o twardosci 50 w skali Shore’a. Poliuretan zawiera dodatek
substancji zabezpieczajacej] w postaci zawieszonej w alkoholanie (glikolu etylenowym)
mieszaniny nanoczastek srebra, nanoczastek miedzi oraz nanokrzemionki, przy czym
proporcje nanoczastek wzgledem siebie wynosza odpowiednio 2:0,5:6, a proporcje
mieszaniny nanoczastek do alkoholanu wynosza 1:1. Tlos¢ substancji zabezpieczajacej
w stosunku do materialu bazowego wynosi 0,2%.

Pioro 2 ptetwy wykonane jest z wtokna weglowego o twardosci Shore’a 120.

Przyklad 2

Rozwiazanie wedtug niniejszego przyktadu stanowi ultrawytrzymata ptetwa do ptywania
z wyprofilowanym wzdtuznie pidrem, w ktdrej sktad wchodzi but 1 ptetwy stanowiacy
czes¢ mocujacy stope plywaka, zawierajacy podeszwe, boki 1 gorng czes¢ buta, majacy
ksztalt pantofla, oraz pioro 2 ptetwy stanowiace czg$¢ robocza pletwy stuzaca jako naped
plywaka. Pidro 2 ptetwy sklada si¢ z dwodch profili wzdluznych 2’ 1 2” o przekroju
poprzecznym U-ksztattnym, o kacie rozwarcia ramion 90 stopni, przylaczonych do
przedniej krawedzi 1’ buta 1 pletwy, przy czym powierzchnia przekroju poprzecznego
kazdego profilu zwigksza si¢ w kierunku przeciwleglym do buta ptetwy, a profile wzdluzne
2> i 2” sa ze soba potaczone adhezyjnie w koncowej strefie krawedzi wewnetrznych
kazdego z profili tworzac potaczenie 4.

Pomiedzy krawedziami wewnetrznymi profili wzdluznych 2° i 2”, polaczeniem
naroznym 4 tych krawedzi 1 przednig krawedzig 1’ buta 1 pletwy znajduje si¢ otwor 3
stanowiacy kanat przepustowy o ksztatcie zblizonym do trojkata.

Dlugos¢ pidra 2 ptetwy wynosi 150 % dlugosci buta 1 pletwy.

Plaszczyzna pidra 2 ptetwy jest odchylona w dét w stosunku do plaszczyzny
podeszwy buta 1 pletwy o wartos¢ 20 stopni.

Pletwa zawiera cztery prety wzmacniajace 5 wykonane z wilokna weglowego,
wbudowane w pioro 2 pletwy wzdluz osi wzdtuznej.

But 1 ptetwy wykonany jest z elastomeru termoplastycznego o twardosci Shore’a
pomiedzy 50 a 60, przy czym podeszwa buta pletwy wykonana jest z plastyfikowanego
poliweglanu o twardosci 60 w skali Shore’a, a bok 1 goéra buta pletwy wykonana jest
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z plastyfikowanego poliweglanu o twardosci 50 w skali Shore’a. Poliweglan zawiera
dodatek substancji zabezpieczajace] w postaci zawieszonej w alkoholanie (glikolu
etylenowym) mieszaniny nanoczastek srebra, nanoczastek miedzi oraz nanokrzemionki,
przy czym proporcje nanoczastek wzgledem siebie wynosza odpowiednio 2:2:3, a proporcje
mieszaniny nanoczastek do alkoholanu wynosza 1:1. Tlos¢ substancji zabezpieczajacej
w stosunku do materialu bazowego wynosi 0,5%.

Pidro 2 ptetwy wykonane jest z wtdkna weglowego zbrojonego zywica, o twardosci
Shore’a 90.

Przyklad 3

Rozwiazanie wedtug niniejszego przyktadu stanowi ultrawytrzymata ptetwa do ptywania
z wyprofilowanym wzdtuznie piorem, w ktérej sktad wchodzi but 1 pletwy stanowiacy
czes¢ mocujacy stope plywaka, zawierajacy podeszwe, boki 1 gorng cze$¢ buta, majacy
ksztalt pantofla, oraz pioro 2 ptetwy stanowiace czg$¢ robocza pletwy stuzaca jako naped
plywaka. Pidro 2 ptetwy sklada si¢ z dwodch profili wzdluznych 2’ 1 2” o przekroju
poprzecznym V-ksztaltnym, o kacie rozwarcia ramion 80 stopni, przylaczonych do
przedniej krawedzi 1’ buta 1 pletwy, przy czym powierzchnia przekroju poprzecznego
kazdego profilu zwigksza si¢ w kierunku przeciwleglym do buta ptetwy, a profile wzdtuzne
2> i 2” s3 ze soba potaczone adhezyjnie na odcinku 10 cm kazdego z profili tworzac
potaczenie 4.

Pomiedzy krawedziami wewnetrznymi profili wzdluznych 2’ i 2”, potaczeniem 4
tych krawedzi 1 przednia krawedzig 1’ buta 1 ptetwy znajduje si¢ otwor 3 stanowiagcy kanat
przepustowy o ksztalcie zblizonym do tréjkata.

Dlugos¢ pidra 2 ptetwy wynosi 85 % dtugosci buta 1 ptetwy.

Plaszczyzna pidra 2 ptetwy jest odchylona w dét w stosunku do plaszczyzny
podeszwy buta 1 pletwy o wartos¢ 15 stopni.

Pletwa zawiera cztery prety wzmacniajagce 5 wykonane z widkna weglowego,
wbudowane w pioro 2 pletwy wzdluz osi wzdtuznej.

But 1 pletwy wykonany jest z elastomeru termoplastycznego o twardosci Shore’a 60,
przy czym podeszwa buta ptetwy wykonana jest z kevlaru o twardosci Shore’a 60, a bok
1 gora buta ptetwy wykonana jest z gumy o twardosci 60 w skali Shore’a. Kevlar zawiera
dodatek substancji zabezpieczajacej w postaci zawieszonej w alkoholanie (glikolu
etylenowym) mieszaniny nanoczastek srebra, nanoczastek miedzi oraz nanokrzemionki,
przy czym proporcje nanoczastek wzgledem siebie wynosza odpowiednio 1:2:6, a proporcje
mieszaniny nanoczastek do alkoholanu wynosza 1:1. Tlos¢ substancji zabezpieczajacej
w stosunku do materialu bazowego wynosi 0,5%.

Pioro 2 pletwy wykonane jest z mieszanki widkna weglowego z guma, o twardosci
Shore’a 85.

Przyklad 4

Rozwiazanie wedtug niniejszego przyktadu stanowi ultrawytrzymata ptetwa do ptywania
z wyprofilowanym wzdtuznie pidrem, w ktdrej sktad wchodzi but 1 ptetwy stanowiacy
czes¢ mocujacy stope pltywaka, zawierajacy podeszwe, boki 1 gorng czes¢ buta, majacy
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ksztalt pantofla, oraz pioro 2 ptetwy stanowiace czg$¢ robocza pletwy stuzaca jako naped
plywaka. Pidro 2 ptetwy sklada si¢ z dwodch profili wzdluznych 2’ 1 2” o przekroju
poprzecznym V-ksztaltnym, o kacie rozwarcia ramion 80 stopni, przytaczonych do
przedniej krawedzi 1’ buta 1 pletwy, przy czym powierzchnia przekroju poprzecznego
kazdego profilu zwieksza si¢ w kierunku przeciwlegltym do buta pletwy, a profile wzdluzne
2> i 2” s3 ze sobg potaczone adhezyjnie na odcinku 15 cm kazdego z profili tworzac
potaczenie 4.

Pomiedzy krawedziami wewnetrznymi profili wzdluznych 2’ i 2”, potaczeniem 4
tych krawedzi 1 przednia krawedzig 1’ buta 1 ptetwy znajduje si¢ otwor 3 stanowiagcy kanat
przepustowy o ksztalcie zblizonym do tréjkata.

Dlugos¢ pidra 2 ptetwy wynosi 200 % dhugosci buta 1 pletwy.

Plaszczyzna pidra 2 ptetwy jest odchylona w dét w stosunku do plaszczyzny
podeszwy buta 1 pletwy o wartos¢ 10 stopni.

Pletwa zawiera cztery prety wzmacniajace 5 wykonane z widkna weglowego,
wbudowane w pioro 2 pletwy wzdluz osi wzdtuznej.

But 1 pletwy (zaréwno podeszwa, boki jak 1 gora) wykonany jest z widkna
weglowego zmieszanego z plastyfikowanym poliweglanem, o twardosci Shore’a 120.

Pidro 2 ptetwy wykonane jest z wtokna weglowego, o twardosci Shore’a 120.

Rozwigzanie wedtug wynalazku moze znalez¢ zastosowanie w pltywaniu sportowym,
rehabilitacyjnym, a takze w ratownictwie wodnym i1 nurkowaniu.

W plywaniu sportowym zastosowanie pletw wedlug wynalazku umozliwi
zwiekszenie wachlarza metod 1 $rodkow ksztaltowania techniki i zdolnosci kondycyjnych
poprzez stosowanie ¢wiczeh ogolnych 1 specjalistycznych.

W plywaniu rehabilitacyjnym zastosowanie pletwy wedlug wynalazku umozliwi
¢wiczacym w wodzie w celu powrotu do sprawnosci fizycznej] wykonywaé ruchy
kofczynami dolnymi w wybranym tempie, rytmie 1 we wszystkich kierunkach z okreslona
sitg.

W ratownictwie wodnym zastosowanie pletw wedlug wynalazku umozliwi
ratownikom po doptynieciu do osoby potrzebujacej pomocy w wodzie wigksze 1 tatwiejsze
dostosowanie sie do sytuacji zastanej i skuteczniejsze udzielanie pomocy poszkodowanemu
poprzez mozliwosci zmiany pracy nogami z ruchdw naprzemiennych na symetryczne
1 odwrotnie.

W nurkowaniu z zatrzymanym oddechem i z uzyciem urzadzenia oddechowego
zastosowanie wynalazku umozliwi skuteczne zanurzanie si¢ i wynurzanie z zastosowaniem
naprzemiennych ruchéw konczynami dolnymi oraz w przypadku checi penetrowania dna
1 ograniczenia zamacenia wody zastosowanie ruchow symetrycznych nogami przy lekko
zgietych kolanach w bok i z powrotem, podobnych jak w ptywaniu zabka.

Pletwa wedlug wynalazku jest ptetwa elastyczng dzigki czemu w niewielkim stopniu
obcigza stawy skokowe oraz stawy kolanowe. Zalecana jest zwtaszcza dla osob, u ktorych
stwierdzono urazy stawdw skokowych lub kolanowych, nadaje si¢ rowniez do prowadzenia
rehabilitacji kregostupa 1 wzmacniania migsni glebokich core.



