URZADZENIE DO POMIARU SitY PRZYWODZENIA | ODWODZENIA
PALCOW REKI CZLOWIEKA

Przedmiotem wynalazku jest urzgdzenie do pomiaru sity przywodzenia
i odwodzenia palcow reki cztowieka, ktére moze by¢ wykorzystane w celach
diagnostyki pacjentdbw z niedowladem wynikajgcym ze schorzenia
neurologicznego, oceny wybranych parametréw uktadu migesniowego, lub
innych wymagajgcych znajomosci wielkosci oddziatlywan wybranych miesni
reki cztowieka.
Znane jest urzadzenie do wyznaczania sity zgniatania i prostowania palcéw
reki cztowieka, umozliwiajgce pomiar wymienionych wielkosci przy pomocy
mechanicznego czujnika. Urzadzenie posiada plastikowg obudowe =z
wbudowanym ruchomym elementem, ktéry przemieszczajac sie oddziatuje
na mechaniczny element pomiarowy. Sita tego odziatywania wskazywana
jest poprzez wychylenie wskazéwki na tarczy urzadzenia.
W obecnie istniejgcych rozwigzaniach urzadzen do pomiaru oddziatywan
miesni reki cztowieka nie bada sie aktywnosci pojedynczych miesni, a catej
grupy, np. przy ruchu zaciskania i rozwierania palcéw (kciuka w parze z
kolejnym palcami).
Pomimo‘istnienia powyzszego urzadzenia i podobnych badania kliniczne
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zaburzenh sity miesniowej. Jest to subiektywna skala opisowa, gdzie na
podstawie wtasnych obserwacji, osoba badajgca wystawia odpowiednig note
— wediug wtasnego uznania.

Wedtug wynalazku urzadzenie do wyznaczania sitly przywodzenia palcéw
cztowieka sktada sie z podstawy gérnej, z podstawy dolnej, a miedzy
podstawami umieszczone sg prostopadie, ruchome Sciany boczne, w
ktorych zamocowane sg zawiasy. Do zawiaséw przymocowane sg ruchome
ramiona, a w $cianach bocznych umieszczone sg czujniki, ktére potgczone
sq z zestawem mikrokontrolerowym oraz wyswietlaczem umiejscowionych
na podstawie dolnej.

Mozliwo$¢ pomiaru wartosci sity przywodzenia i odwodzenia palcéw reki
cztowieka zapewniona jest dzieki zastosowaniu pary dwustronnych ramion
obracajacych sie wzgledem zawiaséw usytuowanych na $cianach bocznych
urzadzenia. Do ramion przytwierdzone sg elementy wywierajgce nacisk na
czujniki pomiarowe. Zmierzona warto§¢ przetwarzana jest przez ukfad
mikrokontrolera, a nastepnie prezentowana na wyswietlaczu.

Przestawne Sciany boczne umozliwiajg zmiane rozstawu ramion
pomiarowych. Daje to mozliwosé pomiaru réznych par palcéw, jak rowniez
umozliwia pomiar réznej wielkosci, grubosci palcow i catej dtoni.

Opisywane urzadzenie w istotny sposob ufatwi i zobiektywizuje pomiar sity
miesni miedzykostnych reki cztowieka. Monitorowanie zaniku, ostabienia
mie$ni miedzykostnych reki jest bardzo istotne z punktu widzenia diagnostyki
i oceny postepu choréb neurologicznych (np. neuropatia, stwardnienie
zanikowe boczne, zespét ciasnoty kanatu nerwu tokciowego).

Urzadzenie wedtug wynalazku, w odréznieniu od znanych dotychczas
urzadzen daje mozliwos¢ pomiaru obiektywnych wartosci sity wyizolowanego
oddziatywania mie$ni odpowiedzialnych za przywodzenie i odwodzenie
palcéw [I-V w stawach §&rédreczno - paliczkowych cziowieka nie
obarczonego obcigzeniami pochodzacymi od innych grup miesni reki
cztowieka.

Przedmiot wynalazku zostanie przedstawiony w przyktadzie wykonania na

rysunku, na ktérym fig. 1. przedstawia urzadzenie w widoku izometrycznym,
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fig.2 pokazuje pozycje reki pacjenta obierang podczas wykonywania testu
odwodzenia palcow, fig.3 przedstawia pozycje reki pacjenta obierang
podczas wykonywania testu przywodzenia palcow.
Przyktad wykonania

Urzadzenie do wyznaczania sity przywodzenia i odwodzenia palcéw I-V
w stawach $roédreczno-paliczkowych reki cztowieka zbudowane jest z
podstawy 1 goérnej z prostokatnymi otworami, podstawy 2 dolnej z
prostokatnymi otworami. Miedzy podstawami 1 i 2 umieszczone sg w
otworach prostopadie sciany 3 i 4 boczne. Otwory umozliwiajg zmiane
rozstawu $cian 3 i 4. Na $rodku $cian 3 i 4 zamocowane sg na state zawiasy
5 i 6. Do zawiaséw 5 i 6 przymocowane sg wyprofilowane ruchome ramiona
7 i 8, oddziatujace na czujniki 9 i 10, umieszczone w $cianach 3 i 4. Czujniki
9 i 10 potaczone sg z zestawem mikrokontrolerowym 11 rejestrujacym i
analizujacym osiggniete wartosci nacisku oraz wySwietlaczem 12
prezentujacym mierzone wielkosci. Urzadzenia 11 i 12 umiejscowionych sg
na podstawie 2 dolnej.

Dziatanie urzadzenia jest nastepujace:

Na rysunku Fig. 2 przedstawiono pozycje reki pacjenta obierang podczas
wykonywania testu odwodzenia palcéw.
Badanie sity odwodzenia palcow:
- pozycja badanego: siedzaca, przedramie i reka oparte na podtozu, w
probacji, palce wyprostowane i przywiedzione
- ruch: odwodzenie palcéw w stawach $rédreczno-paliczkowych
Opor stawia sie po promieniowej powierzchni pailca Il i lll oraz po fokciowej
powierzchni palca il i IV
Miesnie odwodziciela V bada sie w podobny sposéb - odwodzenie palca V w
stawie $rédreczno-paliczkowym.
Badany wktada palce dtoni pomiedzy ramiona 7 i 8 urzadzenia w pozycje A,
dzieki ktorej mozemy bada¢ ruch odwodzenia, i na wyrazne polecenie
badajacego wykonuje ten ruch palcéow (np. 1l i lll, 1l i IV). Poprzez ruch

palcéw badanego wywierany jest nacisk na elementy 9 i 10 pomiarowe,
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zmierzona warto$¢ prezentowana jest na wysSwietlaczu 12 uktadu 11
mikrokontrolerowego.

Na rysunku Fig. 3 przedstawiono pozycje reki pacjenta obierane podczas
wykonywania testu przywodzenia palcow. Urzadzenie jest ustawione w
pozycji odwroconej o 180°.

Badanie sity przywodzenia palcéow

- pozycja badanego: siedzaca, przedramie i reka oparta na podfozu, w
probac;ji, palce wyprostowane i w odwiedzeniu (rozstawione)

- ruch: przywodzenie palcow w stawach $rédreczno-paliczkowych

Opor stawia sie na powierzchni tokciowej palca |l i powierzchni promieniowej
palcalViV

Osoba badana umieszcza palce pomiedzy ramionami 7 i 8 urzadzenia w
pozycji B umozliwiajgcej badanie ruchu przywodzenia palcow. Na sygnat
osoby wykonujacej badanie pacjent wykonuje ruch przywodzenia palcow,
wartoS¢ wywieranej sity jest rejestrowana przez uktad 11 mikrokontrolera i
prezentowana na wyswietlaczu 12 urzadzenia.

Badanie moze byé réwniez przeprowadzone bez odwracania urzadzenia.
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